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Verslag Lustrumwandeling
Plantenwandeling Essche Stroom, 24 mei 2023

Op woensdagavond 24 mei stonden leden van de plantenwerkgroep klaar om hun gasten rond te leiden langs de oevers

van de Essche Stroom. Natuurgroep Gestel bestaat 30 jaar en dat is een mooie gelegenheid om aan leden en niet-leden, die

deze keer ook welkom waren, te laten zien wat er voor mooie natuur aanwezig is in dit beekdal.

We vertrokken in twee groepen met elk twee gidsen die de rondleiding gaven. Voordat we op pad

gingen hield Wilma, coördinator van de plantengroep een korte inleiding over het tot stand komen

van de huidige loop van de Essche Stroom.

Ruim 60 jaar geleden was de Essche Stroom twee keer zo lang. Het was een ondiep riviertje met hier

en daar een flinke stroomversnelling. Totdat het beekdal grondig werd aangepakt tussen 1960 en

1965. De meanders werden dichtgegooid, de beek verbreed en verdiept met het doel om het water

zo snel mogelijk af te voeren via de Dommel naar de Maas. Bovendien was het erg vervuild door het

lozen van fabrieksafval. De overstroming van 1995 werd de aanleiding voor het huidige waterbeleid,

dat juist gericht is op water langer vast te houden in het gebied.

Door de Essche Stroom haar natuurlijke loop

terug te geven, met meer kronkels en een

smallere bedding, zal het water sneller stromen

en bochten gaan uitschuren of aanzanden.

Water en natuur krijgen weer vrij spel.

De huidige meanders liggen niet in hun

oorspronkelijke bedding, maar met behulp van

oude kaarten heeft het waterschap de meanders

naast de oorspronkelijke loop gelegd.

Het vervuilde slib dat daarbij vrijkwam is

gereinigd in Esch, waar speciaal voor dit project een zuiveringsinstallatie stond.

Na deze inleiding zochten we de

oevers van de beek op. Onderweg

testten we de kennis van de

deelnemers door de namen te

vragen van enkele bekende planten,

zoals het herderstasje. Dat konden

ze wel. Bij de gele lis en de scherpe

boterbloem wezen we op de

honingmerken, waardoor insecten

hun weg naar de nectar vinden en

vertelden we dat het matgele honingmerk van de scherpe boterbloem door bijen als paars wordt

gezien door hun vermogen om ultraviolette kleuren te zien. Ondertussen hoorden we ook de

koekoek roepen en zagen hem zelfs wegvliegen.

Planten bekijken, ruiken én proeven Gele lis

Natuurlijke processen: aanzanding in de binnenbocht
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Bij de vlechtheg, die uit 28 (!) soorten planten bestaat en

binnenkort door medewerkers van Bleijendijk gevlochten gaat

worden, stonden we stil bij de spinselmot op de kardinaalsmuts

en de gagel, een middel tegen vlooien en een smaakmaker en

het houdbaar maken van bier. Later werden dat de hopbellen.

De schuimcicaden - ook wel spuugbeestjes genoemd - kwamen

ook ter sprake. In het bos voor de laatste hangbrug hingen in de

boom talrijke sigarenmakertjes, de bladrolkever in wording.

Onze wandeling werd voortgezet op de dijk, die nu vol

stond met margrieten. Dat zal wat later in de maand

een mooie combinatie worden met het paarsblauw

van het knoopkruid. Tot slot zagen en hoorden we de

kieviten met hun jong in de wei. Een mooi einde van

deze tocht.

Michel trakteerde aan het slot de deelnemers op een

pakje drinken met een heerlijke koek van Hennie

Appel.

Tekst: Thea Tilburgs

Foto’s: Jaap Sonnevijlle (deelnemer aan de andere groep)

Meer info: plantenwerkgroep@natuurgroepgestel.nl

Gevarieerde heg rechts wordt vlechtheg

Fraai gezicht vanaf de dijk: veel margrieten op het talud en daarachter de rode waas van zuring in het weiland

Gidsen Josephine en Eve tonen met enkele deelnemers van de
2e groep de - louter ter vergelijking - verzamelde grassen


